CIBERCONSEJOS

CONTROL PARENTAL EN
REDES SOCIALES Y
SMARTPHONES



Control parental en las redes sociales CSIRT

Equipo de Respuesta ante Incidentes
de Seguridad Informatica

Control Parental en Instagram  |x 09 Meta
Centro para familias
e En Instagram ve al perfil. Supervision para familias
e Toca las tres lineas
horizontales en la esquina
superior derecha. Invita a tu hijo(a) a usar la Establed
supervisién para poder cuando
« Selecciona "Supervision", sisiate ittt puede
esto abrira el “Centro para
familias” (derech a). $% No verés su historial de bisqueda, mensajes

0 publicaciones a menos que tenga una
cuenta publica o la sigas.

° I_a apl]caC]én expllca como @ Tanto los padres como los adolescentes

pueden eliminar la supervision cuando

VinCUlar tU Cuenta de quieran. También se elimina
instagram con la del i
menOr, I.O que reC|Ulere @ Mas informacion sobre la supervision
mandarle una solicitud de

supervision.

Si eres adolescente, actualiza tu fecha de nacimiento.




Control parental en las redes sociales CSI RT

Equipo de Respuesta ante Incidentes
de Seguridad Informatica

X

Invitar a tu hijo(a)

Si tu y tu hijo(a) no se siguen mutuamente en
Instagram, puedes compartir un enlace.

Buscar

Control Parental en
Instagram (continuacion)

e Cuando las cuentas
esten vinculadas, el
tutor podra acceder a
diversas herramientas
de control parental,
como establecer
limites de tiempo de
uso, supervisar las
cuentas que sigue y
recibir notificaciones
sobre nuevas cuentas
gue comenzo a seguir.
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Control parental en las redes sociales CSIRT

Equipo de Respuesta ante Incidentes
de Seguridad Informatica

Control Parental en TikTok G
v

« En TikTOIf ve al pe_rfil y toca TikTok apto para familias
laS tres l]neas hor]ZO ntales La Sincronizacion familiar permite personalizar

los ajustes de TikTok de tu hijo/a para que él/ella

en la esquina superior tenga una experiencia mas segura en la
derecha para acceder a e
"Ajustes y privacidad".

(& Revisa el panel de gestién del tiempo en
pantalla de tu hijo/a y establece un limite
diario

e Selecciona "Sincronizacion

- "
fa mi l-] ar-. £°  Limita a los usuarios que pueden enviar
mensajes al miembro de tu familia

e Luego la aplicacion £} Administra los ajustes de privacidad y
mostrara los pasos a seguir
para terminar con la (&) Elige si quieres que tu hijo/a use una
activacion, que también
incluye solicitar al menor
que acepte ser supervisado
(“vincular cuentas”).

seguridad de tu hijo/a

cuenta privada o publica




Control parental en smartphones

Equipo de Respuesta ante Incidentes
de Seguridad Informatica

ICanceIar

Control Parental en iPhone
Compartir en familia

Comparte tus suscripciones, musica, peliculas y ¢ Ve d ”CO nﬁ 8U raCi 6 n” y
compras de contenido multimedia con hasta cinco “Tiem PO en pa ntalla”
personas. '
Compartir suscripciones TleneS dOS OpC]OneS

@ Comparte suscripciones actuales y
proximas, incluyendo iCloud+, Apple Music

y Apple TV:+. « Configura en el iPhone
—— limites de aplicaciones,
o ompartir compras ) .

n Compart? tus apps, peliculas, programas reStr]CC]OneS de
SEER contenido y privacidad
Configurar los controles parentales Segﬂn tus preferenCiaS.

i,‘ Configura el Tiempo en pantalla, las
restricciones de contenido y otros controles ] .
para las cuentas de los ninos y ninas. ° O SeleCC]Ona ”Con'ﬁgu rar
2 para la familia” para

ooty e e g vincular con otro

bl i dispositivo Apple.

Apple puede utilizar detalles sobre tu familia para
enviarte comunicaciones relevantes.
Consulta como se utiliza tu informacion...

Continuar




Control parental en smartphones

Equipo de Respuesta ante Incidentes

de Seguridad Informatica

Control parental en Android &« Configuracion

» Abre la aplicacion “Google | & - v
" MNotificaciones y preferencias de la cuenta
Play Store”, ve a la foto del
perfil y selecciona |
p : co Preferencias de red
ConﬂguraC]on ' Uso de datos en descargas o e
actualizaciones automaticas
e Abre el menad “Familia” vy
activa “Controles Verificacién de compras

parentales”. b iyl
en este dispositivo
e Crea unPIN vy configura los
filtros para aplicaciones, Familia R
juegos’ etC. Control parental, guia para padres

Registrarse en la Biblioteca familiar
Crear PIN de contenido

Controles parentales

Con este PIN puedes cambiar la
Desactivados

configuracion de los controles
parentales.

Guia para padres

Escribir PIN

Cancelar




