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ﬁ Herramientas de
CSJI' Control Parental

Son apps y configuraciones
que permiten a los padres:

¢ Administrar, filtrar o restringir el acceso
a sitios o contenido en Internet de nifios,
nifias y adolescentes (NNA).

e Llevar un registro de
las actividades que
realizan en dispositivos
y plataformas de
juegos o de streaming.
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Algunos riesgos
en linea

Ciberacoso: Acoso, humillacién o abuso
constante, mediante un medio digital. Su
difusién en Internet da enorme velocidad y

alcance a este hostigamiento.

Virus y malware: Para un NNA

puede ser mas dificil detectar

enlaces que resulten en la
descarga de archivos maliciosos
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Funcionalidades del
control parental
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Controla el tiempo diario permitido por
app, juego o uso de internet, emitiendo
alertas o interrumpiendo su utilizacién una
vez cumplido el tiempo definido.

Filtra contenido en
buscadores en internet
y bloquea paginas web
inadecuadas.
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Algunas herramientas
de control parental

Control familiar Microsoft para PC:
Disponible en family.microsoft.com o
desde la app Microsoft Family Safety.

Apple dispone de configuraciones
de control parental en sus
dispositivos (en la seccién
Tiempo en pantalla).
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La importancia
del control parental

Segun la firma de ciberseguridad

Kaspersky, el 69% de los NNA obtuvieron su
primer smartphone o tablet personal antes de
cumplir 10 afios.

El control parental permite
reducir la exposicion de los
nifios a los riesgos y
lamenazas de Internet.
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Algunos riesgos en linea

Contenido inapropiado: En Internet
existe contenido violento, sentimientos
de odio y material que potencia la
autolesién y el suicidio.

Grooming: Un adulto se hace
pasar por NNA para ganar la
confianza de menores, abusar,
sexualmente y exigir material
pornogréfico.
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Funcionalidades
del control parental

Supervisa la actividad en Internet,
generando informes de uso de navegadores,
paginas visitadas y aplicaciones usadas.

Protege la configuraciéon y gestiona
aplicaciones a las que tendra
acceso el NNA, aprobando o
bloqueando la descarga de

nuevas aplicaciones.
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Algunas herramientas
de control parental

Family Link App de Google: App gratuita
que gestiona la actividad en un movil.

Apps pagadas como Qustodio,
ESET Parental Control,
FamilyTime y Norton Family
para dispositivos méviles
Android e iOS.



